
Tuna
Nombres comunes

Palera, penca,  nopal, Higuera, chumbera, huaquru, mancaullu, alquira,  higo pico,  higuera de la India

Nombre científico

Opuntia ficus-indica

Familia

Cactáceas

Descripción general

Planta rústica, arbustiva o arbórea, de tronco 
leñoso bien definido, tallos planos, ovales de 
color verde. Carece de hojas, pero tiene tallos 
capaces de ramificarse.  Posee dos clases de 

espinas, unas largas y duras, otras cortas y finas 
parecidas a pelos, los que se conocen con el 

nombre de penepes, en la gran mayoría de las 
plantas las espinas están ausentes. 

Las flores tienen forma de corona y nacen de las 
areolas, son de color amarillo, pocas veces color 
naranja. El fruto es de forma ovada, con cáscara 
gruesa, espinosa y pulpa abundante con pepas o 

semillas. El color pasa del verde al amarillo, 
terminando en color rojizo a la madurez. 

Cuando está maduro cambia su aspecto de 
opaco a brillante, lo que indica que está lista 

para la cosecha. 

¿Lo sabías?

La marca DiMarti, realizó un cuero 
vegetal llamado “Desserto”, hecho a 

partir del Nopal, para elaborar bolsos, 
calzados y otros productos.

Usos

Es utilizada en gastronomía, para la industria 
cosmética, en medicina popular, como 

forraje y para la elaboración de arrope..

¿Qué significa su nombre?

La palabra “opuntia” proviene 
del griego, y es usada para una 

planta de Opus en Grecia, y 
ficus-indica” viene de “ficus” 

Higuera –“indica” de la India, o 
sea “Higuera de la India”.

Distribución

Originaria del continente americano, 
introducida en Europa por los 

conquistadores. 

En Argentina es cultivada en todas las 
provincias.
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