
El brillo natural de la jarilla crespa
Nombres comunes

Jarilla crespa, jarilla de río, jarilla

Nombre científico

Larrea nítida

Familia

Zigofiláceas

Descripción general

Arbusto brillante, de más de 1 mt de altura, 
resinoso,  leñoso con  pelos y gran contenido 
de resina.  Hojas brillantes y opuestas, flores 

hermosas con 5 pétalos de color amarillo, 
frutos cápsula redonda, con pelos blancos, 

grises o marrones. 

¿Lo sabías?

Se la considera una especie protectora, ya que 
debajo de su copa crecen diversas plantas.

Da la sensación de ser pegajosa por su brillo.

Vive por lo general a mayor altitud y menor 
temperatura que las otras dos jarillas.

¿Qué significa su nombre? 

La palabra “nítida” significa “brillante” 

Distribución

En Argentina se distribuye desde 
Salta hasta Chubut.

Usos

Se utiliza en medicina popular, como 
remedio veterinario y para 

combustible.
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