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RESUMEN

La actua politica socia habitacional provincid le confirié a las asociaciones intermedias un rol protagénico en la gestion, administracion y
gecucion de conjuntos residenciales de interés social. En este contexto, la propuesta consiste en formular pautas de disefio bioclimético que no
impliquen mayores costos. En primera instancia € sobrecosto cero condiciona la obtencion de niveles idedles de confort. Pero s se toman
decisiones proyectualesiniciales acertadas. , s no se "hipoteca’ su potencialidad, se podrian acanzar esos niveles gradualmente.

El gobierno de la Provincia de Mendoza, en & marco de la descentralizacion del estado, produjo la transformacion del Ingtituto Provincid dela
Vivienda (IPV), redefiniendo su papel en promotor y financiador, y transfirié posteriormente a las Entidades Intermedias (ONGs) € rol de
gecutor de la politica habitacional social. (1). Asumidas estas nuevas responsabilidades por |as organizaciones, éstas demandan propuestas de los
sectores del conocimiento cientifico, tecnol6gico y social, que contribuyan a mejoramiento de lo producido (2).

OBJETIVOS

En & marco de laredefinicion del organismo de vivienda, se propone como destinatario de los resultados del estudio a las organizaciones sociaes;
las cuales deben responsabilizarse en la toma de decisiones, tanto en |os aspectos de gestion como de gjecucion de los programas habitacionales.
Conforme a éstos, € objetivo ddl trabgjo es transferir algunos conceptos muy simples de disefio que ofrecen un campo muy propicio para su
aplicacion. Se ofrece una herramienta que permite la eeccion de las mejores aternativas de disefio. Al mismo tiempo brinda a los técnicos
informacién para unaevauacion racional de las decisiones proyectuaes.

METODOLOGIA

Lametodologia eslasimulacion térmicay los caculos andliticos. Se procesa el coeficiente global de pérdidas (CGP) y la cantidad de energia que
aporta cada premisa de disefio. Se redizaron smulaciones térmicas (4) y calculos de: CGP, y la cantidad de energia que resulta del cambio del
comportamiento térmico, en funcion de: locaizacion climética, orientacion de las viviendas, distribucion de las aberturas, tipologia de viviendasy
componentes tecnol gicas.

Para redlizar |a estimacion de energia que resulta como consecuencia de la adopcién de pautas de disefio que se proponen, se utiliz6 d siguiente
método.

& El disefio basico de latipologia de la vivienda se smplifico en un volumen sencillo.
b- La tecnologia utilizada es de uso comin en la zona, para viviendas econémicas, cuyos componentes poseen los siguientes valores de
conductanciatérmica (K), (5).

K Techo Muros Fundaciones Ventanas Infiltraciones
(W/ m2°C) 0,61 2,26 0,7 58 3RAH

¢ Se considera una superficie de aberturas del 20% de la superficie de lavivienda (16m?).

d- No incluye aportes internos de cal efaccion. Solo se considera ganancia solar através de las ventanas norte.

e El comportamiento térmico de la vivienda se andiza por medio de smulaciones. Obteniéndose curvas que expresan los diferentes
comportamientos de |as variables consideradas.

f- Se completael andlisis con célculos andliticos del coeficiente global de pérdidas (CGP) y la cantidad de energia (Q), necesaria para alcanzar la
situacion més favorable, calculada a partir de la diferencia de temperatura horaria ( D T ). La energia resultante se traduce a nimeros de
cilindros de gas envasado (10kg).

Para € estudio se considera a la tipologia base como un volumen simple. Manteniendo ciertos parametros fijos como: superficie cubierta,
volumen, componentes tecnol 6gicos, tecnol ogia constructiva, tamario de aberturas etc.
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PROPUESTA

A partir de estudios desarrollados por € Laboratorio de Ambiente Humano y Vivienda (LAHV) en la provincia de Mendoza, se puede redlizar un
diagnéstico de la situacion habitacional de la provincia

a) El 70% delos usuarios de las viviendas del 1PV manifiestan no tener condiciones de confort térmico (3).

b) El consumo de energia para obtener temperatura base 18°C, es de solamente € 1,8%, y paratemperatura base 14°C d 3,6% de los casos (3).
¢) Los usuarios de las viviendas de interés social son de recursos muy escasos (3).

Estas conclusiones son & punto de partida del presente trabajo. Es necesario tener presente que 10s usuarios son de escasos recursos y no tienen
condiciones de confort térmico. Este dato es el central para interpretar la propuesta en toda su dimension social. Fundamentalmente, € habitual
consumo de energia de estos sectores es minimo por lo que no es véido € clasico andlisis econdmico que se basa en consumos de energia que
permiten acanzar un determinado nivel de confort térmico. No se trata, por lo tanto, de limitar este planteo a que la adopcion de estrategias
solares conducirian a estos usuarios a un ahorro de energia que se traduciria en beneficios econémicos y ambientales, smplemente, porque el
nivel de consumo energético yaes infimo.

El andlisis de las variables climéticas tienen por objeto proponer estrategias de optimizacion de los recurso naturales a través del disefio de la
forma congtruida. Por consiguiente la propuesta de mejoramiento del confort térmico del hébitat social a partir de “sobrecosto cero”, posibilita



su adopcién porque € usuario la puede incorporar sin erogaciones adicionales. Esto permitird concebir a la vivienda desde € disefio con
decisiones proyectuaes acertadas, y la posibilidad de evolucionar en la medida de la disponibilidad de recursos por parte de los usuarios a un
hébitat bioambiental. Esta es una dternativa vélida ante la escasa accesibilidad de estos sectores a la energia, y es posible que en d futuro esta
situacioén se profundice.

LOCALIZACION CLIMATICA

En regiones con inviernos frios, como es e caso de la provincia de Mendoza, amplios estratos de la poblacion deben soportar severas condiciones
de disconfort térmico, ante laimposibilidad de afrontar los gastos energéticos que requiere mantener sus viviendas en situacion de confort (5).

En su extenso territorio se hallan isolineas que van desde 1000 a 6500° G.D de calefaccion (base 18°C).Figura 1
La redidad del parque habitacionad demuestra que no ha existido una correlacion entre la locaizacion climética y la respuesta
arquitectonicartecnol 6gica adecuada. La construccion de una misma tipologia en sitios diferentes ha sido un hecho comudn, sin diferenciar las
exigencias del propio lugar. Si simulamos esta tipologia base para la situacion de invierno en una vivienda del Gran Mendoza (1408°GD) y la
misma vivienda en San Carlos (2115°GD) se observa en la figura 1 que la localizacion de una misma vivienda en situaciones climéticas
diferentes acusan comportamientos en estricta relacion alas condiciones propias del lugar.
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mismo tipo de vivienda para € gran Mendoza y San Carlos congtituye un efror que se traduce a un mayor consumo de combustible para
calefaccion durante los meses de invierno. Pero lo que es més grave es que las limitaciones econdmicas de estos pobladores los obligaareducir a
minimo vital ese consumo, tornandose las condiciones de disconfort térmico en severas. Para superar estas condiciones, los hébitos de vida se
transforman atal punto de acostar y dar de comer alos nifios en la cama para que no padezcan € frio de las habitaciones.

ORIENTACION DE LASVIVIENDAS

La ubicacion de las viviendas esta en estrecha relacion con € plan de loteo que tiene criterios puramente especulativos de lograr € mayor nimero
de lotes posibles. Se renuncia ala posibilidad de un buen asoleamiento, con € agravante de que estos conjuntos se restringen d uso de una sola
tipologia de vivienda. Después de smulado & comportamiento térmico de una vivienda en los cuatro puntos cardinales (Fig. 2), la ubicacion al
norte resulta en un aumento de la temperatura interior del orden de los 3.4°C promedio en e dia respecto de la misma orientada a sur. En
términos de energia es significativa la diferencia entre orientar la vivienda haciael norte en lugar de haciadl sur . El dato que lo demuestraesun
ahorro en consumo de 10 cilindros de gas envasado de 10kg en un mes de invierno.
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Dentro de las consideraciones tipoldgicas hay que destacar que existe una variedad, dominando las de una planta. Dentro de éstas, existen
esguemas compactos, quebrados y/o abiertos. Con e objeto de lograr la méaxima simplificacion posible de los esquemas tipol 6gicos, partimos de
una planta cuadrada, ala que sometemos a variaciones en la proporcién de planta, y esto se traduce en distintas rel aciones de fachadas. Donde por
un extremo llegamos d méaximo estiramiento y por € otro al méximo estrechamiento de lafachada a norte.
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Figura3. Gréfico delas distintas proporciones de plantay lasimulacion térmicarespectiva

Con respecto a la optimizacion tipol6gica de las viviendas, se verifica que aquellas que poseen mayores superficies de envolvente expuesta a
exterior tienen un comportamiento térmico inferior. El beneficio estd en el orden de 1°C promedio en € diay equivale aconsumir 3,1 cilindros de
gas envasado de 10kg en un mesdeinvierno.

DISTRIBUCION DE LASABERTURAS

La distribucién de las aberturas no siguen  criterio de pleno asoleamiento. Unamejor distribucion es posible si se ubican los locales principales
a norte y se reservan los locales de sarvicio d sur. Es importante para € acondicionamiento térmico de verano que la ubicacion del
aventanamiento asegure una buena ventilacion cruzada.

Paravisudizar una diferenciaen e comportamiento, la superficie de aberturas es del 20% del total de lasuperficie delaviviendaconsiderada. Se
simularon dos situaciones: a) ventanas en todas |as orientaciones, y b) todas las ventanas a norte.

La distribucién de las aberturas arroja una variacion en € comportamiento térmico. Hay 2°C promedio en el dia en las ventanas al norte respecto
de las mismas en todas |as orientaciones. Y en términos de consumos energéticos esta variacion equivale a 6 cilindros de gas envasado de 10kg en
un mesdeinvierno.
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Nota: El tamafio no deja de ser un dato relevante para este tipo de
andlisis. No ha merecido ahora la consideracion especifica, aunque es necesario precisar que e 20% de la sup. de aberturas no fue comun en las
viviendas construidas por € IPV. Pero se observa un aumento de las dimensiones de las carpinterias, como expresién de cambio.

COMPONENTES TECNOLOGICOS
El estudio considera las tecnologias y elementas constructivos en uso: aisamiento térmico en la cubierta, mamposteria de ladrillones

de 18 cm de espesor y de ladrillo comin chico de 26 cm de espesor. Otro tipo de cerramiento queda fueradel andlisis. Ambos cerramientos son
revocados en € interior y vistos a exterior.
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La presencia de mayor masa térmica en la mamposteria es un hecho beneficioso, aunque su contribucion es pequefia. Hay que considerar que las
condiciones térmicas interiores no incluyen consumos de combustible para calefaccion. Sélo se considera la energia solar como Unica fuente de
energia, con sus respectivas pérdidas (G=2,7W/°Cm). Este tipo de congtruccion posibilita la incorporacion potencia de componentes
tecnol 6gicos; aidlacion térmica, protecciones nocturnas, muros acumul adores, € ementos de sombreado, €tc.

CONCLUSION

Las propuestas presentadas no insume costos adicionales. Los beneficios obtenidos mejoran las condiciones de confort térmico del interior de la
vivienda. Si bien se esta lgjos de los niveles ideal es deseados, hay que considerar que € consumo de | os usuarios de viviendas de interés socid, es
insuficiente. Es importante concebir la vivienda desde su origen como bioclimética, para que sea posible la adopcion posterior de estrategias de
disefio evolutivas de acondicionamiento, en conservativa o solar. Tal concepcion de las viviendas de interés social  genera beneficios ambientales
y brindaunamejor calidad de vida ala gente que puede de esta formarecuperar € valor de abrigo que toda morada debe tener.
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